
 
 

 
 

Planning du Séjour Environnement de la classe de CM1-CM2 de 
l’école élémentaire d’Oslon (71) 

 

Déroulement détaillé de la journée type 

 
Les horaires sont les suivantes : 

- 7H45 à 8H45 : petit déjeuner 
- 8H45 à 9H : petite toilette (se brosser les dents…) et préparation à la matinée (mettre les 

bottes, remplir les gourdes…) 
- 9H à 12H : séance d’animation 
- 12H à 12H15 : préparation au repas (retirer les bottes, se laver les mains…) 
- 12H15 à 13H15 : déjeuner 
- 13H15 à 14H : temps libre 
- 14H à 16H30 : séance d’animation 
- 16H30 à 17H : goûter 
- 17H à 19H : temps libre, douches… 
- 19H à 20H : diner 
- 20H à 22H : temps calme ou veillée puis coucher. 

 
Les animateurs sont présents avec la classe de 9H à 17H. Outre les séquences d’activités, ils 
partagent le temps du déjeuner. 
 

Les temps libres sont organisés par les enseignants et les accompagnateurs qui peuvent utiliser la 
cour et le pré. En cas de mauvais temps, les salles d’activités sont mises à disposition. 
 

Les enseignants peuvent également bénéficier d’une salle de classe sur demande. 



Programme détaillé du séjour : 2 Groupes 

 

 Mardi 24 mai Mercredi 25 mai Jeudi 26 mai Vendredi 27 mai 

7H45 à 
9H 

Arrivée vers 9h Petit déjeuner et préparation Petit déjeuner et préparation 
Petit déjeuner, préparation et 

rangement des chambres (draps 
et valises) 

9H à 12H 

 

Présentation des animateurs, du 
séjour et des règles de vie, 

installation dans les chambres 
 
 

Groupe 1 
A la découverte de l’étang 

 
Groupe 2 

Mystérieuses chauves-souris 

Groupe 1 
Bricol’eau 

 
Groupe 2 
Barrage ! 

Groupe 1 
Barrage ! 

 
Groupe 2 

Accueillons nos oiseaux 

12H à 
14H 

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner 

14H à 
16H30 

Groupe 1 
Accueillons nos oiseaux 

 
Groupe 2 

Jeu de piste des énergivores 

Groupe 1 
Mystérieuses chauves-souris 

 
Groupe 2 

A la découverte de l’étang 

Groupe 1 
Jeu de piste des énergivores  

 
Groupe 2 
Bricol’eau 

Groupes 1 et 2 : Rallye Sylvestre 

16H30 à 
17H 

Goûter Goûter Goûter 
 

Goûter 
 

Départ vers 17h 
 

17H à 
19H 

Temps libre, douches Temps libre, douches Temps libre, douches 

19H à 
20H 

Dîner Dîner Dîner 

20H à 
21H 

Temps calme puis coucher Veillée nocturne Temps calme puis coucher 
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